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De dialysekatheter als
toegangspoort tot de
bloedbaan
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Inleiding

Deze brochure geeft u meer uitleg over de dialysekatheter die als
toegangspoort tot de bloedbaan gebruikt wordt voor uw hemodialyse
behandeling.

Hemodialyse is een behandeling die de nierfunctie van het lichaam
overneemt op het moment dat de eigen nieren onvoldoende of niet meer
werken.

Een dialysetoestel pompt het bloed uit het lichaam, haalt er de
afvalstoffen uit en stuurt het zuivere bloed terug naar het lichaam.

Om het bloed gelijktijdig uit en terug naar het lichaam te pompen is een
toegang tot de bloedbaan noodzakelijk.

De arts kan hiervoor een arterio-veneuze fistel (AV-fistel) aanleggen of
een dialysekatheter plaatsen.

Patiénteninformatie: Arterio - Veneuze (AV) fistel

De dialysekatheter wordt in deze brochure verder besproken.

Een dialysekatheter kan onmiddellijk na de plaatsing gebruikt worden.
Er wordt een onderscheid gemaakt tussen een blijvende en een tijdelijke
dialysekatheter.

Soorten dialysekatheters

Tijdelijke dialysekatheter

Deze katheter bestaat uit kunststof en wordt onder plaatselijke verdoving
door de nefroloog zelf geplaatst.
Er zijn drie mogelijke insteekplaatsen .

e De halsader

e De ader onder het sleutelbeen
e De aderin de lies is de derde mogelijkheid maar deze wordt niet
zoveel gebruikt. Meestal wordt deze dialysekatheter onmiddellijk
na de dialyse terug verwijderd omdat u anders een beperkte
mobiliteit hebt.
De tijdelijke dialysekatheter kan enkele dagen tot weken ter plaatse
blijven.



https://azturnhout.iprova.be/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=07d77eec-4a76-44db-b5b5-fcf8eb9583b0

Al deze dialysekatheters kunnen echter slechts tijdelijk gebruikt worden
en daarom moet er een definitieve oplossing gezocht worden als u in
chronische dialyse komt.
De tijdelijke katheters worden dus gebruikt:

e voor patiénten die in spoed gedialyseerd worden.

e voor patiénten die slechts enkele behandelingen nodig hebben.

e in afwachting van een definitieve dialysekatheter.

e in afwachting dat de aangelegde A-V fistel mag aangeprikt worden.

Blijvende dialysekatheter

Deze dialysekatheter is een soepel buisje in kunststof.

De vaatchirurg brengt deze meestal via de bovenste holle ader in de
bloedbaan. Het andere uiteinde wordt langs een onderhuids tunneltraject
naar de borststreek geleid en wordt daar naar buiten gebracht.

Door de ondertunneling blijft de katheter op zijn plaats en groeit hij vast.
Door de ondertunneling is er ook minder risico op infectie.

De ingreep gebeurt in het operatiekwartier en wordt meestal onder
algemene verdoving gedaan.

Voor het plaatsen van een blijvende dialysekatheter moet u opgenomen
worden en meestal 1 nacht in het ziekenhuis blijven.




Verzorging dialysekatheters

e De verzorging van de dialysekatheter gebeurt steeds door de
dialyseverpleegkundige.

e Het verband op de dialysekatheter moet steeds droog gehouden
worden.

e Voor het douchen thuis kunt u een plastieken verband laten
aanbrengen door de verpleegkundige (u kunt ook een verband
vragen en zelf aanbrengen voor het douchen. Het beste is dat u
doucht vlak voor u naar dialyse komt.

e Als het verband dan toch nat is, kan het onmiddellijk verwijderd
worden bij de verzorging van de dialysekatheter.

e De dialysekatheter mag enkel gebruikt worden voor dialyse.

e Bloedname of medicatie toedienen via de dialysekatheter mag
enkel gebeuren met toestemming van de nefroloog.

Verwikkelingen

e Het loskomen van het verband op de dialysekatheter.

e Het lekken van bloed langs de dialysekatheter (kan vooral vlak na
de plaatsing voorkomen).
Pijn ter hoogte van de insteekplaats.

e Koorts en rillingen.

e Jeuk ter hoogte van de insteekplaats en ter hoogte van de
kleefpleister van het verband.

e Loskomen van de dialysekatheter.




Tot slot

Wij hopen van harte dat het lezen van deze brochure u een beetje
wegwijs heeft gemaakt over uw toegangsweg voor dialyse.

Hebt u hierna nog vragen of opmerkingen over uw katheter dan kan u
terecht bij de nefroloog of de verpleegkundigen van dialyse.

Wie contacteren bij vragen of problemen?

AZ-Turnhout campus Sint-Jozef (route E05)
014 44 44 61
014 44 44 66

AZ-Turnhout campus Sint-Elisabeth (route B78)
014 40 63 52

Hoofdverpleegkundige dialyse — Bert Van Heupen
014 44 44 60

< bert.vanheupen@azturnhout.be
www.azturnhout.be/dialysekempen

Buiten de openingsuren van dialyse (na 18u30 en op zondag)
U biedt zich aan op spoedgevallen AZ Turnhout Campus Sint Elisabeth.

Persoonlijke notities/ vragen

Indien u vragen of opmerkingen hebt, kunt u die hier noteren. Zo hebt u
ze altijd bij de hand bij een gesprek met uw arts of verpleegkundige.
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AZ Turnhout vzw
www.azturnhout.be
info@azturnhout.be

o Blijf op de hoogte via www.facebook.com/azturnhout

Campus Sint-Jozef
Steenweg op Merksplas 44
2300 Turnhout

014 40 60 11

Campus Sint-Elisabeth
Rubensstraat 166

2300 Turnhout

014 40 60 11

V.U. : Jo Leysen e gedelegeerd bestuurder AZ Turnhout vzw (vertegenwoordiger Eleyas bv)
Steenweq op Merksplas 44 ¢ 2300 Turnhout
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